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Schalldruckpegel — beispielhafte Quellen
A Pegel dB(A)
‘Schmerzschwelle 120 = Trennschleifer
100 —H=— Winkelschleifer
—— Schweilden
‘ Schaden bei Dauerlarm 80 Autoverkehr
Staubsauger
60
normale Unterhaltung
‘ Beginn der Beeintrachtigung 40
Flustern
20 Blatterrauschen
‘ Horschwelle 0
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Schallpegel verschiedener SchweiRverfahren

Schallpegel dB(A) (Anhaltswerte)
Verfahren 70 80 100 110 120

90
Brennschneiden (Einzelbrenner) ‘
Flammwarmen, Flammrichten _

Gasschweil3en

Lichtbogenhandschweif3en

Plasmaschneiden
Schutzgasschweillen: MIG, MAG
Schutzgasschweil’en: WIG

Unterpulverschweil3en

ID 015672
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Auslosewerte nach LarmVibrationsArbSchV

untere 80 dB(A) (Lex gn) MaRBnahmen (*80 dB(A)):
Auslosewerte  bzw. Spitzenschalldruck » Gehdrschutz zur Verfligung stellen
Lepeak = 135 dB (C) « Informationen und Unterweisung der Mitarbeiter

» Angebot der vorbeugenden audiometrischen
Untersuchung (Angebotsvorsorge)

obere 85 dB(A) (Lex gn) zusétzliche MaBnahmen (* 85 dB(A)):
Auslésewerte  bzw. Spitzenschalldruck » Kennzeichnung, Bereichsabgrenzung und
Lepeak = 137 dB (C) Zugangseinschrankung

» Gehorschutz-Tragepflicht
* Pflichtvorsorge
* Larmminderungsprogramm

Expositions- 87 dB(A) (Lex, sn) Erlauterung:
grenzwerte bzw. Spitzenschalldruck » Grenzwert, der unter Bertcksichtigung der
Lopeak = 140 dB (C) Schallddmmung des Gehérschutzes nicht

Uberschritten werden darf

ID 035352
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Zusammenhange zwischen Pegel und Einwirkzeit

Larmgefahrdung beginnt bei 85 dB (A)

Schallpegel Vielfaches der Einwirkzeit
in dB (A) Gefahrdung

85 1 8 Stunden
88 2 4 Stunden
91 4 2 Stunden
94 8 1 Stunde
97 16 30 Minuten
100 32 15 Minuten

ID 035353

W BGHM

Gehorschutzmittel

In der Schweillmaske
integrierter Kapselgehorschutz

Quelle: 3M Deutschland GmbH

17.06.26 BVSC10 08 HZT

Kapselgehdrschutz mit Nackenbtigel

fur Schweillmasken

Quelle: 3M, Katalog 2013

ID 041536
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Gehorschutzmittel

Gehdrschutzstopsel

Otoplastiken

w \ ‘i’ /trn
s“ ‘i\y\ &\/

ke Mooy Safey Frodicts - Spenan Pretecaen Deaticniard Gire & Co KO, Lk Quete: 3M Deutschiand GmbH, Neuss

Bei SchweilRarbeiten Uber Schulternohe ist schwer entflammbarer
Gehorschutz zur Verfliigung zu stellen.

ID 041537
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Arbeitsschutzverordnung zu kiinstlicher
optischer Strahlung — OStrV
Bedeutung und Regelungsbereich

ID 041839
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OStrV — Abschnitt 1

Anwendungsbereich und Begriffsbestimmungen

§ 1 Anwendungsbereich
» Schutz der Beschaftigten bei der Arbeit
« tatsachliche oder mogliche Gefahrdung

 durch optische Strahlung aus kinstlichen Quellen
(direkte oder indirekte Einwirkung)

§ 2 Begriffsbestimmungen

» Optische Strahlung
Wellenlangenbereich 100nm bis 1.000.000nm

ID 034989
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Geltungsbereich
[Kosmische Gamma4Roéntgen{ v Licht R Funkwellen ]
Strahlen strahlen |strahlen
[ Optische Strahlung
. . . . ichtb
[ unsichtbarer Bereich sichtbarer Bereich W;fnesf:hl]
Infrarot
780
Wellenlange A in nm ——
ID 034990
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Licht

Alltagliche Lichtquellen

W R n——
A\ Linse 1 Linse2 “¢ s
Spaltblende Schirm IR ;
* emittieren breites Spektrum, . monoroatisch
,weildes Licht" + Lichtleistung mW ... MW
* Lichtleistung mW ... W - gerichtete Abstrahlung,

 nicht koharent < + kohéarent: raumlich m
und zeitlich in Phase

ID 032114
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 ungerichtete Abstrahlung \*ML;&%{;/\" ,Laserstrahl* A

W BGHM

Wirkung optischer Strahlung auf Augen

Wellenldnge

Licht » Hohe Lichtdichte schwéacht Sehfahigkeit
— ultraviolette Strahlen = Horn- und Bindehautentziindung (Verblitzen)
— infrarote Strahlen = Verbrennung der Netzhaut, Grauer Star
— Laserstrahlen = Punktuelle Zerstérung der Netzhaut

i
o
S
=
=]

Rontgen
Strahlen Strahlen

Uv-

Infrarote
Strahlen

Grafik: BGHM

ID 034991
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Wirkung der Laserstrahlung

Wellenlangenbereich Wirkung auf die Augen Wirkung auf die Haut
100-315 nm Hornhautentziindung Sonnenbrand, beschleunigte Excimer-Laser
% Alterung, Hautkrebs
315-400 nm Linsentriibung verstérkte Pigmentierung,
Hautkrebs He-Ne-Laser
400-700 nm g Verletzung der Netzhaut Dunkelung von Pigment,
Verbrennungen
700-1400 nm I;nssnirt;]bur:g, Verletzung HoehISstinge:
. er Retzhau dioden-Laser
X Linsentriibung, Verbrennung Verbrennungen
1400-3000 nm der Hornhaut 9 Nd-YAG-Laser
3000 nm- 1mm Verbrennung der Hornhaut O LERGT

ID 034992
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OStrV — Abschnitt 3

Expositionsgrenzwerte und SchutzmaBnahmen

§ 7 MaRnahmen zur Vermeidung und Verringerung der
Gefahrdung von Beschaftigten

* Minimierungsgebot, T-O-P-Prinzip

* Der Arbeitgeber hat Arbeitsbereiche zu kennzeichnen,
in denen Expositionskennwerte flr kiinstliche optische
Strahlung Uberschritten werden kénnen.

* Die betreffenden Arbeitsbereiche sind abzugrenzen

ID 034993
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OStrV - Abschnitt 5

Ausnahmen, Straftaten und Ordnungswidrigkeiten
§ 10 Ausnahmen
* mussen schriftlich beantragt werden bei zustandiger Behorde mit
» Gefahrdungsbeurteilung
+ Art, Ausmal und Dauer der Exposition
* Angabe des Wellenlangenbereichs
» Angabe des Standes der Technik

» Losungsvorschlage, wie Exposition der Beschaftigten
reduziert werden kann...

ID 034994
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UV-Strahlung

Bereich Wellenlange Biologische Wirkung

 erreicht die Lederhaut
» direkte Pigmentierung
UV-A 320 — 400 nm » Schadigung der Kollagene — Hautalterung
+ gering Erythem erzeugend
 verursacht Hauttumore

+ indirekte Pigmentierung, verzdgerte langfristige Braunung
in der Oberhaut

Uv-B 280 - 320 nm + stark Erythem erzeugend

* verursacht Hauttumore

* Vitamin-D-Synthese

« fast vollstandige Absorption an der Hautoberflache

» weniger effektiv bei der Schadigung tiefer liegender
Zellschichten als UV-B-Licht, das schwacher absorbiert
wird und grofiere Eindringtiefe hat.

Uv-C 100 — 280 nm

ID 034995
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Inkoharente Strahlung

Spektrenvergleich

— SchweiBen — Sonnenstrahlung — nmsc-Wirkung Strahlungsspektrum der Sonne
14 . .
zur Mittagszeit (blau, rechts unten)
und eines Schweildlichtbogens

A'A h (rot, im ganzen Bereich).
8- Zur Bewertung ist die spektrale
| Wirkungsfunktion s, s.(%)

12 +

-
o

o

(grtin, Mitte) zur Verursachung eines
nichtmelanomen Hautkrebses

2 .Y eingezeichnet. Dargestellter UV-

200 220 240 260 280 300 320 340 360 380 400 Strahlungsbereich: 200 bis 400 nm.
Wellenlange (nm) Grafik: BGHM

ID 035192
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relative Einheiten
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UV-Lampe zur Rissprufung

0,6
Strahlenspektrum einer

0,5 UV-Lampe zur
Fluoreszenzprifung von
Werkstlicken auf Haarrisse

0,4
0,3 h
0,2 \
0,1 J. \
0
200 300 400 500 600 700 800
Wellenléange (nm)

ID 035194
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E in W (m2 nm)

Grafik: BGHM
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Spektrum eines MAG-Lichtbogens

0,5

0,4

0,3 A

E in W (m2 nm)

-
)

0 Lw\/\../\ﬁhu\ﬂ-h

200 300 400 500 600 700 80
Wellenléange (nm)

ID 035195
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Grafik: BGHM
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Spektrum eines Gasbrenners bei Glasbearbeitung

10
8
=
= 5
£
S 4
=
L
2 A z
3
S -
0 l (0]
200 300 400 500 600 700 800

Wellenlange (nm)

ID 035196
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Berufskrankheit BK 5103 — Hautkrebs durch natirliches UV-Licht

Wesentliche Einheiten fur Feststellungsverfahren § 9 Abs. 2 SGB VII
(Anteil der beruflichen an der gesamten ,beruflichen und aul3erberuflichen”
UV-Strahlungsexposition):

* bei naturlicher UV-Strahlung (Sonne): Standarderythemdosis SED

+ abgeleitete Einheit fur die erythemwirksame Bestrahlung
He, [J/m?] (1 SED = 100 J/m?)
(Erythem = Hautrétung)

ID 034996
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Gesundheitsgefahrdung durch kiinstliche UV-Strahlung

+ kinstliche und naturliche UV-Strahlung ist nicht direkt vergleichbar
« fur kinstliche UV-Strahlung liegen noch keine gesicherten Erkenntnisse vor

+ Strahlungsintensitat beim Schweilten wesentlich héher als bei naturlicher
UV-Strahlung (Sonnenstrahlung)

» besonderer Schutz der Haut und Augen vor kunstlicher UV-Strahlung beim
Schweil3en ist erforderlich

* bei natlrlicher UV-Strahlung (Sonne):
Standarderythemdosis SED ist abgeleitete Einheit fur die erythemwirksame
Bestrahlung (Erythem = Hautrtung, 1 SED = 100 J/m?)

ID 042440
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Beispiele: Wann wird 1 Standarderythemdosis (SED) erreicht?

Natiirliche UV-Strahlung:
* 8 min Mittagssonne im Juni in D (UV-Index 8)
* 13 min Mittagssonne im April in D (UV-Index 5)

Kunstliche UV-Strahlung:
+ 5,6 min Bestrahlung in Solarium (Gerat E,, = 0,3 W/m?)

+ 28 sek. Aufenthalt in 1 m Abstand zum Schweillichtbogen
(MAG-SchweilRen, 250 A CO,)

* 3,6 min Tatigkeit an einem Tisch-Gasbrenner (Unterarme) Drehscheibe
« 11 min Tatigkeit an einem Tisch-Gasbrenner (Gesicht) Lichtbogenschweillen

(Info: www.baua.de)

ID 034997
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Schutzstufen fiir verschiedene Lichtbogenschweiverfahren

Stromstarke in Ampere

Verfahren 15| 6 |10 | 15 | 30 | 40 [ 60 | 70 | 100 [ 125 | 150 | 175 | 200 | 225 | 250 | 300 | 350 | 400 | 450 | 500 [ 600

Umhiillte Elektroden 8 ‘ 9 10 n ‘ 12 | 13 I 14

MAG 8 9 10 n I 12 ‘ 13 ’ 14

WIG I 8 ’ 9 10 n ‘ 12 ‘ 13

MIG
bei Schwermetallen

MIG
bei Leichtmetallen

Lichtbogen-
Fugenhobel

Plasmaschmelz-

schneiden 9 0 (n 12 13

Mikroplasma-

schweiBen 4 5 6 7 8 9 10 1 12

1,S| 6 |10I‘ISIBO|1¢0|60|70|100|125|150|‘I75|200[225 250|300 350|bOO|450|500|600
Anmerkung: Die Bezeichnung ,Schwermetalle” bezieht sich auf Stahle, legierte Stahle, Kupfer und seine Legierungen usw.
Quelle: BGHM, nach DIN EN 169: 2003-02-00, Filter fir das und Techniken, u . Tab. A

ID 034998
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Anzuwendende Schutzstufen’) beim GasschweiRen und Hartloten

q = Volumendurchsatz von Acetylen in Liter je Stunde

Arbeitsaufgabe qg=<70 70< g = 200 |1200< q = 800| g > 800
Schweil’en und
Hartloten 4 S 6 7

) Je nach Einsatzbedingungen kann die nachsthdhere oder nachstniedrigere
Schutzstufe angewendet werden.

25

Quelle: DIN EN 169: 2003-02, Personlicher Augenschutz, Filter fiir das Schweilen und verwandte Techniken, Transmissionsanforderungen und empfohlene Anwendung; Tabelle A.1

ID 034999
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Anzuwendende Schutzstufen? beim Brennschneiden

q = Volumendurchsatz von Sauerstoff in Liter je Stunde

Arbeitsaufgabe

900 < g < 2000 | 2000 <q < 4000 | 4000 < q

< 8000

Brennschneiden

5 6

7

") Je nach Einsatzbedingungen kann die nachsthéhere oder nachstniedrigere
Schutzstufe angewendet werden.

26
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Quelle: DIN EN 169: 2003-02, Personlicher Augenschutz, Filter fiir das SchweiRen und verwandte Techniken, Transmissionsanforderungen und empfohlene Anwendung; Tabelle A.2

ID 035000
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Schutzbrillen

Quelle: BGHM

Quelle: SW Media GmbH

Kennzeichnung der Sichtscheibe

Schweilierschutzbrille als DIN EN 166 mit Angabe der
Bugelbrille mit Verstellsystem zur Schutzstufe (hier: Schutzstufe 5)
Anpassung an den Benutzer und Kurzzeichen fur andere Merkmale

* Mechanische Festigkeit... F
+ Oberflachenbestandigkeit... K

ID 035198
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PSA bei schweifRtechnischen Arbeiten

Beispiel: Lichtbogenhandschweien E]‘
Gehorschutz
' /t\ Atemschutz

Augen- und Gesichtsschutz

Kopfschutz (z.B. Nackenschutz)

Armschutz

Handschutz

Lederschirze

Kérperschutz

B
5 Beinschutz

J
\\/\\_\ Sicherheitsschuhe B

ID 034388
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Quelle: © Daniel Ernst - Fotolia.com
- A a2
all II" "
Rkl ol

Sonneneinwirkung

ID 035197
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Mogliche Folge: Hautkrebs

Quete: © lusjessy - Fotokia.com

ID 035002
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